
日本心理劇学会 研修委員会主催

第27回心理劇研修会
「プレイバックシアターを味わい学ぶ」

プレイバックシアターは芸術です。
受け取り方は人それぞれ。

プレイバックシアターは演劇です。
ストーリーは様々な形で演じられます。

プレイバックシアターは即興です。
アクターは今ここでできることを表現します。

ストーリーは、参加者が語るその人の体験です。
体験はその場で演じられ、参加者で分かち合われます。

この研修会では、身体表現・音楽・リチュアル・感情を使って、
プレイバックシアターの醍醐味へご案内します。

動きやすい装いで、遊びゴコロ持参でご参加ください。

● 講 師 櫻井 靖史 先生 ( アイビジョン・グループ )

● 日 時 令和5年2月19日(日) 10：00～16:00 （内、休憩１時間）受付:9：30～

● 会 場 武蔵野大学 武蔵野キャンパス５号館 グリーンホール
(〒202-8585東京都西東京市新町一丁目1番20号)※裏面参照

● 参 加 費 会員5０００円、非会員6０００円、学生２０００円 (当日払い)
恐れ入りますが、お釣りがいらないようにご用意いただけましたら幸いです。

● 申込方法 下記の いずれかの方法にてお申込みください。
定員30名です。 先着順で調整いたします。 (締切:2/10(金))

① 日本心理劇学会ホームページ「研修会」申込フォームからご入力ください。
② QRコードからの入力も可能です。 ⇒ ⇒ ⇒  ⇒  ⇒  ⇒
③ 日本心理劇学会ホームページ「研修会」のご案内から、

「参加申込」(Word版)をダウンロード、添付し送信ください。
<送付先>日本心理劇学会 研修委員会(石川)
E-mail：sinrigeki.kensyuu@gmail.com

④ 定員に余裕がある場合は、当日受付も可能です。

● 本研修会は、心理劇ディレクター・スーパーバイザー資格認定の申請の際に求められる
参加時間としてカウントされます。

【 注意事項 】 ◆ 参加者による録音・録画等はお断りします。
研修記録は研修委員会の責任において録音（録画）し保管させていただきます。

◆ 研修会全課程参加者には、研修修了証を発行します。
◆ 臨床心理士の方は、資格更新のための研修ポイント（２ポイント）となります。

◆ 当日の連絡先は参加申込後に、お送りします。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlE3Z_yybskdl1Pqvuz6kC9wUVaeMAbjuHHIRmykwu7ZBptw/viewform?usp=sf_link
mailto:sinrigeki.kensyuu@gmail.com


講師からのメッセージ

「プレイバックシアターを味わい学ぶ」

プレイバックシアターは芸術です。

受け取り方は人それぞれ。

プレイバックシアターは演劇です。

ストーリーは様々な形で演じられます。

プレイバックシアターは即興です。

アクターは今ここでできることを表現します。

ストーリーは、参加者が語るその人の体験です。

体験はその場で演じられ、参加者で分かち合われます。

ひとりの体験が、言葉で語られ、ビジュアルに再現されることで、グループの体験となり、

またグループの中から体験が語られていきます。一連のストーリーは、

それ自体が対話をするかのようにつながっていきます。

このようなプレイバックシアターは1974年の始まりから現在までに世界各国に広がり、

医療、教育、地域分野にとどまらず、ビジネス領域での組織開発や社会活動として広まっています。

このように応用の幅の広いところもプレイバックシアターの魅力です。

日本では、地域で演劇として開催されるパフォーマンスや、

参加者もパフォーマンスに参加するワークショップという形で広まり、

東日本大震災後の地域支援や、社会的なテーマへの適用、

近年では、文科省の支援で実施されているいじめ対策授業が各地で行われています。

この研修会では、身体表現・音楽・リチュアル・感情を使って、プレイバックシアターの醍醐味へご案
内します。

動きやすい装いで、遊びゴコロ持参でご参加ください。

● 会 場 武蔵野大学 武蔵野キャンパス５号館 グリーンホール(〒202-8585東京都西東京市新町一丁目1番20号)

● アクセス JR中央線吉祥寺駅 北口１番乗場よりバス15分「武蔵野大学」下車すぐ

京王井の頭線吉祥寺駅 （同上）

JR中央線三鷹駅 北口3番乗場よりバス10分「武蔵野大学」下車すぐ

JR中央線武蔵境駅 北口3番乗場よりバス7分「武蔵野大学」下車すぐ

<研修参考図書> ※各研修共通

『心理劇入門 理論と実践から学ぶ』

日本心理劇学会監修
土屋明美・茨木博子・吉川晴美 編著
慶應義塾大学出版会 定価 2400円＋税
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